
                                                             Утверждаю:

                                                                   И.о. директора филиала________ О.Е. Матвиевская             

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД
Выход готового 

блюда 

ЗАВТРАК
Каша пшенная 1/150
Бутерброд с сыром 1/80г
Чай с сахаром и лимоном 1/207

ОБЕД
Салат зеленый с перцем и редисом 1/100
Борщ со сметаной 1/200

Плов с отварной говядиной 1/200
Компот из свеж.яблок 1/200

Хлеб ржаной 1/60г
ПОЛДНИК

Ватрушка 1/70г

Чай с сахаром 1/200

                                                            Составила _______________   О.Ю. Писцова

                                                         М Е Н Ю

                                                      на  3 марта 2025  г.
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